T.C
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

A

 —omEEEER
S .
— -
- -
- =
- -
- -
= =
T
% —4}4:'
"‘i‘{; ch"'

o,
< Mays ow®

HEM112 PSIKOLOJI
DERS BILGI KITAPCIGI

SAMSUN
2024



ICINDEKILER

1. ONDOKUZ MAY IS UNIVERSITESi SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESi HEMSIRELIK
BOLUMU MISYON, ViZYON, AMACLARI, PROGRAM CIKTILARI VE DEGERLERI....1

2. PSIKOLOJI DERSHI.ccccciiiiiiiimiiniiiiiiiiiiiiiiiinttcccccnnennsnnsece e 3
2.1. Dersin TanImI V& AIMACI. ... ...uueutent et et ettt et ettt e et et et e et et et et e e ae e e 3
B 7 1o+ 1Y (oY 1<) 3
2.3. Uzaktan EGItim POLtIKAST. .....uivtitiiiit e e e e et aeaaes 3
2.4. Dersin Genel Hedefleri. . ... ..o 3
2.5. Dersin Programdaki YeTi........ouuinuiui i 4
2.6. Dersin Ogretim Yontem ve TeKniKIeri. . ...........oouuiiuiiin e 4
2.7. Dersin Degerlendirmesi. ... .....u.uit ittt et 4
3. HAFTALIK DERS ICERIGI.....ivuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieciieceicereceieceieereeneesaneesanesnane 5

4. DERS KONU ICERIGININ BOLUMUN PROGRAM CIKTILARI, DERSIN OGRENME
CIKTILARL, HASTA GUVENLIiGi, SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI,
SAGLIGIN SOSYAL BELIRLEYICILERI ILE ILISKISI.....cccuoevvuiiiiiiiiiiiiiiiineeenneen, 10

5. DERSIN KAYNAK VE KANIT LISTESI .. cuueututtniuiiieiieeiireeeeeeeeensnseseeensasesensessnes 18



1. ONDOKUZ MAYIS UNIiVERSITESi SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESIi HEMSIRELIK
BOLUMU MIiSYON, ViZYON, AMACLARI, PROGRAM CIKTILARI VE DEGERLERI

Misyonumuz; Birey, aile ve toplumun saglik ve hastalik deneyimini insancil bir sekilde yonetebilen,
degisen saglik ortaminda kiiresel toplumun ihtiyaglarina kanita dayali uygulama ile cevap veren,
meslegine bagli, duyarh ve dinamik hemsire liderler yetistirmektir.
Vizyonumuz; Birey, aile ve toplumun sagligini gelistirmek {izere ulusal ve uluslararasi diizeyde
hemsirelik disiplinine yon verecek yenilik¢i ve profesyonel hemsireler yetistiren lider bir bdliim

olmaktir.
Hemsirelik Boliimii Amaclari;

1. Mezunlarimiz ulusal/ uluslararas1 sagligr ilgilendiren kuruluslarda ya da akademik alanda istihdam

edilir.

2. Mezunlarimiz hemsirelik uygulamalarinda siirekli yenilenme ve gelisme bilinciyle akademik ve kisisel

gelisimine devam eder.

3. Mezunlarimiz ulusal ve uluslararasi hemsirelik etik ve uygulama standartlarina uygun biitlinciil ve

msancil bakim verir.
Hemsirelik Boliimii Program Ciktilari;

1 Saglik politikalari, diizenlemeleri ve mevzuatla ilgili olarak hemsirelik rollerine iliskin temel bir

anlayis ve tutum gelistirir.

2 Hemsirelik ve diger disiplinlerdeki kanita dayali kuramsal bilgiye ulasarak hemsirelik egitim,

uygulama, arastirma ve/veya yonetiminde kullanir.

3 Arastirma temelli ve kanita dayali ¢alismalar ile hemsirelik disiplininin gelisimine bireysel katki

saglar.

4 Giivenli ve Kkaliteli hemsirelik uygulamalarimi destekleyen yenilik¢i bilisim ve/veya bakim

teknolojilerini kullanir.

5 Kisisel ve mesleki gelisiminin bir parcast ve geregi olarak, yasam boyu Ogrenme, yaraticilik ve

elestirel diisiinmeyi benimser ve siirdiiriir.

6 En az bir yabanci dili kullanarak hemsirelik ve saglik alanindaki gelismeleri izler ve paylasir.



7 Hemsirelik egitim, yonetim, uygulama ve/veya arastirmasinda, disiplin i¢i/disiplinler arasi etkili

iletisim ve igbirligi becerilerini kullanir.

8 Sagligin gelistirilmesi, siirdiiriilmesi ve iyilestirilmesi amaciyla bireylere, ailelere, gruplara ve topluma

giivenli, yetkin, sefkatli, etik, biitlinciil, cevreye ve kiiltiire duyarli hemsirelik bakimi saglar.

9 Bireysellestirilmis, giivenli, kaliteli hemsirelik bakimina liderlik eder.

Degerlerimiz;

Hemsirelik bolimii olarak kaliteli saglik bakim hizmetlerine erisimin bir ayricalik degil sosyal bir hak

olduguna inaniyor ve bunu en temel deger olarak kabul ediyoruz. Bunun yani sira Atatiirk ilke ve

inkilaplarin1 ve asagidaki degerleri Temel Degerlerimiz olarak sunuyoruz:

1.

Bakim: Bakim hemgirelik uygulamasmin 6ziidiir. Bireyin essizligi temelinde insanlara
merhametli, vicdanli, biitlinciil, seffaf, alturistik ve katilimeci bir yaklasimla bakim vermeye

kararliy1z.

Duyarhhk: Kiiltiir, ¢cevre, birey, toplum, toplumsal cinsiyet esitligi ve hakkaniyet temelinde
insanlarin bakim c¢agrilarin1 duymaya, etik ve sayginlik standartlarina dayali olarak bu c¢agriya

yanit vermeye kararliy1z.

Etik: Hemsirelik egitimi, uygulamasi ve arastirmasinda evrensel ve bilimsel etige uygun, insana

ve degerlerine saygili, adil, diiriist ve hakkaniyetli olmaya kararliy1z.

Profesyonellik: Sosyal adalet ve esitligin saglik hizmetlerine entegrasyonuna, diisiince
ozgiirliigiine, oOrgilitlenme bilincine dayanan, Ozgiivenli, iletisim becerileri gelismis lider,

entelektiiel hemsireler olmaya kararliy1z.

Bilimsellik/Yenilik¢ilik: Bir uygulama meslegi ve bir akademik disiplin olarak hemsirelikte,
kanita dayali bakimi uygulamak icin yeni bilgileri kesfetmeye, yaymaya ve hemsirelik bilimini

gelistirmeye kararliyiz.

Katihmcihik/paydas odakhihik: Hemsirelik 6grencilerinin tiim potansiyellerini gelistirmek tlizere

katilimc, etkilesimli egitim ve 6gretim anlayisini gelistirmeye ve siirdiirmeye kararliyiz.



2. PSIKOLOJi DERSI
2.1.Dersin Tanimi ve Amaci

Psikolojiye iligkin temel kavramlari, bilimin tarihgesini, alt alanlarin1 ve bu alanlara iliskin temel
bilgileri, psikoloji arastirmalarinda hangi tiir yontemlerin kullanildigini, davranigin temel

nedenlerini agiklayabilen ve uygulamalarinda kullanan hemsireler yetistirmektir.
2.2. Egitim Modeli

Psikoloji dersi klasik egitim modeli temelinde olmakla birlikte, dersin tamami Ogrenci merkezli
calismalar ile yiritiilmektedir. Psikoloji dersinin dogasina uygun sekilde yasanti yoluyla 6grenme temel

alinmaktadir.
2.3. Uzaktan Egitim Politikas1
Uzaktan egitim olanaklar1 ve dijital alan firsatlarin1 kullanilarak;

e Hemsirelik meslegine temel olusturan bilgi, becerilere ve profesyonel davranislara ait 6gelerin

ogrencilere iist diizeyde kazandirilmasi,
e Bir paydas olarak 6grencilerin etkin katilimiyla potansiyellerinin desteklenmesi,

e Bireysel ve toplumsal koruyucu 6nlemlerin, sagligi koruma ve gelistirme amacina yonelik etkin

kullanim farkindaliginin olusturulmasi ve becerisinin kazandirilmasi,

o Opgretim eleman1 ve &grenci etkilesiminin dijital giivenlik smirlart icerisinde kesintisiz

devamliliginin saglanmasidir.
2.4. Dersin Genel Hedefleri
Bu derste 6grencinin;

* Psikolojinin tanimin1 ve ugras alanini tanimlama gibi baslica temel kavram ve terimler bilgisine sahip

olmasi,

* Psikolojinin gelisimi konusunda bilgi sahibi olmast,

* Psikolojinin alt dallarin1 ve davraniglarin olusumunu bilmesi,
 Savunma mekanizmalarini ve igleyis bigimlerini bilmesi,

* Atilganlik ve iletisim becerilerini gelistirebilmesi hedeflenmektedir.



2.5. Dersin Programdaki Yeri

Psikoloji dersi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii birinci sinifin bahar déneminde verilir.
Haftada 2 saat teorik, 2 ECTS kredilik se¢cmeli bir derstir.

2.6. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri

Derslerin isleyisinde; anlatim, tartisma, soru-cevap, beyin firtinasi, kavram haritasi, vaka belgeseli
ve analizi, 6dev, bilgi yarismasi, film gosterimi ve analizi gibi yontem ve teknikler kullanilacaktir.

Ayrica dersin sonunda ¢esitli oyunlarla geribildirim alinarak dersin degerlendirmesi yapilir.
2.7. Dersin Degerlendirmesi

Dersin basar1 puan1 donem i¢i degerlendirme puaninin % 40’1 ile yariyil sonu veya biitiinleme sinavindan
alman puanin % 60’1 alinarak hesaplanmaktadir. Bir dersten basarili sayilabilmek i¢in; yariyil/yilsonu
veya biitlinleme sinav puaninin en az 50, basar1 puaninin en az 60 olmasi zorunludur. Ondokuz Mayis
Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim-Ogretim Y&netmeligi ile Ondokuz Mayis Universitesi Egitim
Ogretim Sinav Yénetmeligine gore teorik derslerin % 30’undan fazlasina devam etmeyen dgrenci final

sinavina alinmamaktadir.



3. HAFTALIK DERS iCERIiGi

Hafta

Ders Icerigi

Kamtlar

Psikolojiye giris, Tamimlar, Hedefler,

Modern ve Tarihi Yaklasimlar

Diizgiiner, S. (2013). Ruh-beden ve
insan-aSkin varlik iliSkisine yo6nelik
psikolojik yaklaSimin tarihi seriiveni.

Kararrmak, O., & Aydin, G. (2016).
Cagda$

anlayiSin1  ve

Yapilandirmact  yaklaSim:

psikolojik  daniSma
uygulamalarini bicimlendiren bir giig.
Tiirk Psikolojik DaniSma ve Rehberlik
Dergisi, 3(27).
Belen, F. Z. Osmanli‘da Psikolojik
Saglik Uygulamalart ve Osmanlica
Psikoloji Literatiirii Uzerine Bir
Degerlendirme. Kalemname, 4(7), 65-78.
Kirklaroglu, H. Bilim Tarihi A¢isindan
Psikoloji Ve Bilimselligi Uzerine
TartiSma. Gazi Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 5(13), 194-210.
Ertiirk, E. M. Bilimsel Psikolojinin
Tarihsel Siireci Uzerine. Trakya
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
7(14), 161-180.

Acilan, D. A 1. B. Din Psikolojisinde

Tarihsel-Kiiltirel Yaklasim.

Psikolojinin tammmu psikolojinin alt
dallar1

Karadayi, F. (2011). Sosyo Tarihsel
YaklaSim ile Kiiltiirel Psikoloji.
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 8(8).

Davrams olusumunda biyolojik

yaklasimlar

Diri, H.,, & Tanrverdi, F. (2014).
Hipotalamus ve Hipofiz Hormonlar1 ve
Eksenlerin
Klinikleri
7(3), 1-6.
Balciogly, ., & Unal, E. O. (2016). Sug
Eyleminin Etiyolojisine Biyolojik BakiS.

Fizyolojisi. Turkiye

Psychiatry-Special Topics,

Turkiye Klinikleri Forensic Medicine-
Special Topics, 2(3), 1-7. fahin, H.
(2005). Ofke ve 6fke denetiminin
kuramsal temelleri. Siileyman Demirel

Universitesi Burdur Egitim Fakiiltesi




Dergisi, 6(10), 1-22.

Duyum ve alg1

Bulduk, S., Berk, O. S., & Ozkul, H.
(2014).

Duyum ve algi psikolojisi. HoSgor, K.
(2016). Alg1 Problemi Uzerine. Kilikya
Felsefe Dergisi, (1), 11- 29.
Ustaahmetoglu, E. (2015). Tat Algist
icin Dilden Daha Fazlast m1 Gerekli?
Tat Testi Uzerine Bir Uygulama.
Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 15(3), 127-134.

Cukur, D., & Delice, A. G. E. G. (2011).
Erken Cocukluk Déneminde Gorsel Algi
GeliSimine Uygun 25 Mekan Tasarimi.
Sosyal Politika CaliSmalart Dergisi,
24(24), 25-36.

Uyku ve Riiyalar

Gokeay, B., & Arda, B. (2013). Tip
Tarihi Agismmdan  Uyku ve Uyku
AraStirmalari. Mersin Universitesi Tip
Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik Tip Dergisi, 3(1), 70-78.
Osmanoglu, O. (2017). Aristoteles in
Riiya Teorisi ve “Riiyalar Uzerine” Adli
Eserinin Cevirisi. Uskiidar Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, (4), 139-173.
Algin, D., Akdag, G., & Erding, O.
(2016). Kaliteli uyku ve uyku
bozukluklari/Quality sleep and sleep
disorders. Osmangazi Tip Dergisi, 38(1).
Aydin, H.,, & Sitcigil, L. (2001).
Uykuda Biligsel ~ flevler.  Turkiye
Klinikleri Journal Of Psychiatry, 2(2), 75-
78.

Biling

Arkonag, S. (2010). Kollektif

biling/kollektif temsiller: Wundt ile

Durkheim. Istanbul Universitesi Sosyoloji

Dergisi, 3(21), 103-113.

Velioglu, M. N., Karsu, S., Cifci, S.,

ISikhan, P. A., & Umut, M. O. (2013).
Biling Oncesinden Biling Sonrasma
Yolculuk: Okuma AliSkanlig1

Kazandirilmasma Doniik  Universite




Ogrencileri  Uzerinde Karma Bir
AraStirma. Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, 12(47), 171-190.

Kaya, 1., Kaya, F. B., Zeytin, A. T,
& Tokkan, 1  (2014). Nedeni
bilinmeyen biling durum degiSikligi:
BaSrolde bonzai (JWH-018).
Causapedia Hakemli Olgu Dergisi,
3(960), 1-3.

Ogrenme

Ersanh, K. (2018). Ogrenmede
davrani$sal yaklaSimlar. Pegem Atif
indeksi, 197-243.

Oral, B. (2017). Ogrenme 6gretme kuram
ve yaklaSimlari. Pegem Atif indeksi, 1-
557.

Korkmaz, I. (2018). Sosyal 6grenme
kurami. Pegem Atif indeksi, 245-269.
Kilig, M. (2018). Ogrenmenin dogas.
Pegem Atif indeksi, 165-196.

Kiilahoglu, 1. (2018). GeliSim ve 6grenme
psikolojisine giriS. Pegem Atif indeksi,
01-28.

Ugar, M. E. (2018). Ogrenme psikolojisi
ile ilgili temel kavramlar. Pegem Atif
indeksi, 297-324.

Korkmaz, I. (2018). Sosyal 6grenme
kurami. Pegem Atif indeksi, 245-269.

Bellek

Ozen, N. E., & Rezaki, M. (2007).
Prefrontal Korteks: bellek iSlevi ve bunama
ile iliSkisi. Tiirk Psikiyatri Dergisi 2007;
18: 262, 269.

Giidiilenme

Akbay, S., & Gizir, C. (2010). Cinsiyete
gore liniversite 6grencilerinde akademik
erteleme davraniSi: akademik
giidiilenme, akademik Ozyeterlik ve
akademik yiikleme stillerinin  roli.
Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 6(1), 60-78.

Acat, M. B., & KoéSgeroglu, N. (2006).
Giidiilenme kaynaklar1 ve sorunlari
6lcegi. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 7(4),
204-10.




Bozanoglu, L (2005). Biligsel
davranijg1  yaklajima dayali  grup
rehberliginin glidiilenme, benlik saygisi,
baSar1 ve smmav kaygist diizeylerine
etkisi. Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 38(1), 17-
42,

Ocakel, A. F., & Bilgin, Z. (2011). Ebelik
6grencilerinde mesleki

giidiilenme. Anadolu Hemsirelik ve

Saglik Bilimleri Dergisi, 14(3), 40-46.

10.

Diisiince- Duygu

Yavuzer, Y., & KarataS, Z. (2012).
Ergenlerde otomatik diiSiinceler ile
fiziksel saldirganlik arasindaki iliSkide
Ofkenin aract rolii. Tirk Psikiyatri
Dergisi, 23, 1-7.

Sarp, N., & Tosun, A. (2011). Duygu ve
otobiyografik  bellek.  Psikiyatride
Giincel YaklaSimlar, 3(3).

Kararrmak, O., & Cetinkaya, R. S.
(2016). Benlik saygisinin ve denetim
odaginm psikolojik saglamlik iizerine
etkisi: Duygularin araci roli. Tirk
Psikolojik DanmiSma ve Rehberlik
Dergisi, 4(35).

Fedai, O. (2009). Ziya Osman Saba ve
Sabri Esat Siyavusgil'in fiirlerinde
Aidiyet Duygusu Ve Mekan DiiSiincesi.
Electronic Turkish Studies, 4(8). Cegen,
A.R. (2002). Duygular insan yaSaminda
neden vazgecilmez ve 6nemlidir?.
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Dergisi, 9(9). Kaynar, O.,
Gormez, Y., Yildiz, M., & Albayrak, A.
(2016). Makine 6grenmesi yontemleri ile
Duygu Analizi. In International Artificial
Intelligence and Data Processing
Symposium (IDAP'16), September (pp.
17-18).

11.

Sosyal psikoloji

Narter, M. (2012). Sosyal Psikoloji'nin
Sosyal Kavrammna Dair  Oneriler.

istanbul Universitesi Sosyoloji Dergisi,




3(15), 23-30.

Korkmaz, 1. (2018). Sosyal &grenme
kurami. Pegem Atif indeksi, 245-269.
Giirel, N. (2017). KiSilik Psikolojisi,
Onyargiin  Psikolojisi ve Kamuoyu:
Gordon Allport ve Walter Lippmann“in
GoriiSleri Cergevesinde Bir
Degerlendirme. Ankara  Universitesi

Sosyal Bilimler Dergisi, 2(2).

12.

Gelisim ve kuramlari-I

Korkmaz, 1. (2018). Sosyal &grenme
kurami. Pegem Atif indeksi, 245-269.
Atak, H. (2011). Kimlik geliSimi ve
kimlik bi¢imlenmesi: Kuramsal bir
degerlendirme.  Psikiyatride  Giincel
YaklaSimlar, 3(1), 163-213.

Suat, K. O. L. (2011). Erken ¢ocuklukta
biliSsel geliSim ve dil geliSimi. Sakarya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
21(21).

Yondem, Z. D., & Tayh, A. (2017).
BiliSsel geliSim ve dil geliSimi. Pegem
Atif Indeksi, 73-118.

Can, G. (2017). KiSilik geliSimi
(Psikososyal ve ahlak geliSimi). Pegem
Atf indeksi, 123-163.

13.

Gelisim ve kuramlari-11

Korkmaz, 1. (2018). Sosyal &grenme
kurami. Pegem Atif indeksi, 245-269.
Atak, H. (2011). Kimlik geliSimi ve
kimlik bi¢imlenmesi: Kuramsal bir
degerlendirme.  Psikiyatride — Giincel
YaklaSimlar, 3(1), 163-213.

Dagabakan, F. O., & Dagabakan, D.
(2007). Dil Ve Cocukta Dil GeliSim

Kuramlari.

14.

Gelisim ve kuramlari-111

Suat, K. O. L. (2011). Erken

cocuklukta biligsel gelisim vedil

gelisimi. Sakarya Universitesi

Egitim Fakiiltesi Dergisi, 21(21).
Yondem, Z. D., & Tayli, A. (2017). BiliSsel
geliSim ve dil geliSimi. Pegem




4. DERS KONU ICERIGININ BOLUMUN PROGRAM CIKTILARI, DERSIN OGRENME CIKTILARI, HASTA GUVENLIGI,
SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI, SAGLIGIN SOSYAL BELIRLEYICILERI iLE iLiSKiSi

KONU ICERIGININ BOLUMUN PROGRAM CIKTILARI, DERSIN OGRENME CIKTILARI, HASTA GUVENLIGI, SURDURULEBILIR KALKINMA

HEDEFLERI, SAGLIGIN SOSYAL BELIRLEYICILERI ILE ILISKiSi

Saghgmn Sosyal Becerileri
1. Bireysel ozellikler (yas ve cinsiyet)

2. Sosyoekonomik belirleyiciler (Issizlik, ¢calisma kosullari, yoksulluk
ve sosyal dislanma)

3. Cevresel belirleyiciler (konut, sosyal ¢evre ve temiz gida-su)

4. Yasam tarzi ile belirleyiciler (Fiziksel aktivite, madde bagimlilig
ve cinsel tercihler)

5. Ulasim ve sosyal hizmetler (ulasim, sosyal hizmetler, egitim)

Hasta Giivenligi Hedefleri

Basing yaralarinin énlenmesi

Bilgi giivenligi

Giivenli cerrahi

Giivenli dogum

Giivenli hasta devri

Hatalardan ogrenme

Hasta ve hasta yakini katilimi

Hastalarmm dogru tanimlanmast

Hasta diismelerinin onlenmesi

Hastalarin giivenli transferi

Hasta bakiminda giivenli hava yolu yonetimi
g giivenligi

Kan giivenligi ve yonetimi

Kardiyak arrest yonetimi

Malzeme ve cihaz giivenligi

Nazogastrik tiip ve hasta giivenligi

Yash hastalarda deliriumla miicadele
Yenidoganda uygun oksijen tedavisi

Saghk hizmet iligkili enfeksiyonlarla miicadele
Radyasyon giivenligi

Teshiste hasta giivenligi

Tesis giivenligi

Hastane iliskili venoz tromboembolilerin onlenmesi

10




Konu Dersin Hedef Program | Ogretim Degerlendirme | Hasta Saghgin Siirdiiriilebilir Kalkinma
Ogrenme Beceri/Ogrenci Ciktis1 | Yontemi Yontemi ve Giivenligi | Sosyal Hedefleri
Ciktisi Etkinligi PO Degerlendirme Belirleyicileri
(Bilissel, Araci
Duyussal,
Psikomotor)
1/2 Bilissel: 8/9 Anlatim, Coktan Se¢meli 6,7 14 3
PSikOIOjinin tartigsma, SOru- Smav
Psikolojiye tanimin1  ve ugras cevap, beyin
giris, alanimni tanimlama firtinast
Tanimlar, Dl_lyuss'a_ll:_ Kavram ’
Hedefler, Psikolojinin
Modern ve geligimini haritasi, vaka
Tarihi degerlendirme belgeseli ve
Yaklasimlar Psikomotor: analizi, 6dev,
davranig bilgi yarigmasi,
olusumunu, film gosterimi
davraniglari ve analizi
etkileyen gelisimsel
ozellikleri ve
savunma
mekanizmalarinin
isleyis bigimlerini
degerlendirme
becerisine sahip
olma
Psikolojinin 1/3 Bilissel: 8/9 Anlatim, Coktan Se¢meli 6,7 14 3
tanimi Psikolojinin tartigma, soru- | Sinav
psikolojinin tammimi  ve ugras cevap, beyin
alt dallart alanini tanimlama firtinas,
Duyussal: kavram
Psikolojinin haritasi, vaka
gelisimini belgeseli ve
degerlendirme analizi, 6dev,
Psikomotor: bilgi yarigmasi,

11




davranig

olusumunu,
davraniglar
etkileyen gelisimsel
ozellikleri ve
savunma
mekanizmalarinin
isleyis  bigimlerini
degerlendirme
becerisine sahip
olma

film gosterimi
ve analizi

Davranis
olusumunda
biyolojik
yaklagimlar

4/5

Bilissel:
Psikolojinin
tanimin1  ve ugras
alanin1 tanimlama
Duyussal:
Psikolojinin
gelisimini
degerlendirme
Psikomotor:
davranig
olusumunu,
davranislari
etkileyen gelisimsel
ozellikleri ve
savunma
mekanizmalarinin
isleyis  bigimlerini
degerlendirme
becerisine sahip
olma

5/7/8/9

Anlatim,
tartigsma, soru-
cevap, beyin
firtinasi,
kavram
haritasi, vaka
belgeseli ve
analizi, 6dev,
bilgi yarigmasi,
film gosterimi
ve analizi

Coktan Segmeli
Sinav

6,7

1,4
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4/5 Bilissel: 5/7/8/9 Anlatim, Coktan Segmeli 6,7 14

Duyum ve Psikolojinin tartisma, soru- | Sinav
algt tanimin1  ve ugras cevap, beyin

alanim1 tanimlama firtinasi,

Duyussal: kavram

Psikolojinin haritasi, vaka

gelisimini belgeseli ve

degerlendirme analizi, 6dev,

Psikomotor: bilgi yarigmasi,

davranig film gosterimi

olusumunu, ve analizi

davranislari

etkileyen gelisimsel

ozellikleri ve

savunma

mekanizmalarinin

isleyis  bicimlerini

degerlendirme

becerisine sahip

olma
Uyku ve 4/5 Biligsel: 5/7/8/9 | Anlatim, Coktan Segmeli 6,7 1,4
Riiyalar Psikolojinin tartisma, soru- | Siav

tanimmi  ve ugras cevap, beyin

alanim1 tanimlama firtinasi,

Duyussal: kavram

Psikolojinin haritasi, vaka

gelisimini belgeseli ve

degerlendirme analizi, 6dev,

Psikomotor: bilgi yarigmasi,

davranig film gosterimi

olusumunu, ve analizi

davranislari

etkileyen gelisimsel

ozellikleri ve

savunma

mekanizmalarinin

isleyis  bigimlerini

degerlendirme

becerisine sahip
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olma

Biling 4/5 Bilissel: 5/7/8/9 Anlatim, Coktan Segmeli 6,7 14
Psikolojinin tartisma, soru- | Sinav
tammii  ve ugras cevap, beyin
alanimni tanimlama firtinasi,

Duyussal: kavram
Psikolojinin haritasi, vaka
gelisimini belgeseli ve
degerlendirme analizi, 6dev,
Psikomotor: bilgi yarigsmasi,
davranig film gosterimi
olusumunu, ve analizi
davranislari

etkileyen gelisimsel

ozellikleri ve

savunma

mekanizmalarinin

isleyis  bicimlerini

degerlendirme

becerisine sahip

olma

Ogrenme 4/5 Bilissel: 5/7/8/9 Anlatim, Coktan Segmeli 6,7 14
Psikolojinin tartisma, soru- | Sinav
tanimin1  ve ugras cevap, beyin
alanim1 tanimlama firtinasi,

Duyussal: kavram
Psikolojinin haritasi, vaka
gelisimini belgeseli ve
degerlendirme analizi, 6dev,
Psikomotor: bilgi yarigmasi,
davranig film gosterimi
olusumunu, ve analizi
davranislari

etkileyen gelisimsel

ozellikleri ve

savunma

mekanizmalarinin

isleyis  bigimlerini

degerlendirme
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becerisine sahip
olma

Bellek 4/5 Biligsel: 5/7/8/9 | Anlatim, Coktan Se¢meli 6,7 1,4
Psikolojinin tartisma, soru- | Sinav
tanimimi  ve ugras cevap, beyin
alanmi tanimlama firtinasi,

Duyussal: kavram
Psikolojinin haritasi, vaka
gelisimini belgeseli ve
degerlendirme analizi, 6dev,
Psikomotor: bilgi yarigmasi,
davranig film gosterimi
olusumunu, ve analizi
davraniglari

etkileyen gelisimsel

ozellikleri ve

savunma

mekanizmalarinin

isleyls  bigimlerini

degerlendirme

becerisine sahip

olma

Giidiilenme 4/5 Biligsel: 5/7/8/9 | Anlatim, Coktan Segmeli 6,7 1,4
Psikolojinin tartisma, soru- | Sinav
tanimin1  ve ugras cevap, beyin
alanmi tanimlama firtinasi,

Duyussal: kavram
Psikolojinin haritasi, vaka
gelisimini belgeseli ve
degerlendirme analizi, 6dev,
Psikomotor: bilgi yarigsmasi,
davranig film gosterimi
olusumunu, ve analizi
davraniglari

etkileyen gelisimsel

ozellikleri ve

savunma

mekanizmalarinin

isleyis  bigimlerini
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degerlendirme
becerisine sahip
olma

Diisgiince- 4/5 Biligsel: 5/7/8/9 | Anlatim, Coktan Segmeli 6,7 1,4
Duygu Psikolojinin tartigma, soru- | Sinav
tanimimi  ve ugras cevap, beyin
alanim1 tanimlama firtinasi,
Duyussal: kavram
Psikolojinin haritasi, vaka
gelisimini belgeseli ve
degerlendirme analizi, 6dev,
Psikomotor: bilgi yarigsmasi,
davranis film g6sterimi
olusumunu, ve analizi
davranislari
etkileyen gelisimsel
ozellikleri ve
savunma
mekanizmalarinin
isleyis  bigimlerini
degerlendirme
becerisine sahip
olma
Sosyal 3/4/5 Biligsel: 5/7/8/9 | Anlatim, Coktan Se¢meli 6,7 1,4
psikoloji Psikolojinin tartigma, soru- | Sinav
tanimimi  ve ugras cevap, beyin
alanim1 tanimlama firtinasi,
Duyussal: kavram
Psikolojinin haritasi, vaka
gelisimini belgeseli ve
degerlendirme analizi, 6dev,
Psikomotor: bilgi yarigsmasi,
davranis film g6sterimi
olusumunu, ve analizi
davranislar
etkileyen gelisimsel
ozellikleri ve
savunma
mekanizmalarinin
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isleyis  bigimlerini
degerlendirme
becerisine sahip
olma

Gelisim ve
kuramlart (-
H-111)

3/4/5/6

Bilissel:
Psikolojinin
tanimint  ve ugras
alanin1 tanimlama
Duyussal:
Psikolojinin
gelisimini
degerlendirme
Psikomotor:
davranig
olusumunu,
davraniglari
etkileyen gelisimsel
ozellikleri ve
savunma
mekanizmalarinin
isleyls  bigimlerini
degerlendirme
becerisine sahip
olma

5/7/8/9

Anlatim,
tartigsma, soru-
cevap, beyin
firtinasi,
kavram
haritasi, vaka
belgeseli ve
analizi, 6dev,
bilgi yarigsmasi,
film gosterimi
ve analizi

Coktan Se¢meli
Siav

6,7

14
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